
Forralt tej  (7)
Céklás szendvicskrém  (7)

Teljes kiőrlésű búza kenyér 1kg (1)

Karamellás tej (7)
Lekváros bukta  (1;3;7)

Citromos tea Mb
Csirkemellsonka KREL

Liga csészés margarin 20% 450g
Teljes kiőrlésű búza kenyér 1kg (1)

Forralt tej  (7)
Csicseriborsó krém (7)

Falusi kenyér (1)
Paradicsom

A l m a Körte A l m a A l m a 

Párolt darált pulyka combfilé
Sárgarépafőzelék püré (1;7)

A l m a 

Párolt darált csirkemell
Parajos burgonyapüré  (7)

A l m a 

Párolt darált csirkemell
Vegyesfőzelékpüré (1;7)

A l m a 

Párolt darált pulyka combfilé
Paradicsomos burgonyafőzelék

püré  (1)
Kiwi

Citromos tea Mb
Sertéspárizsi KREL

Liga csészés margarin 20% 450g
Falusi kenyér (1)
Kígyóuborka friss

Citromos tea Mb
Gyümölcsjoghurt házi  (7)

Liga csészés margarin 20% 450g
Falusi kenyér (1)

Gyümölcstea Mb
Zöldfűszeres vajkrém (7)

Korpás kenyér (1;5;6;7;8;11;13)
Jégcsapretek

Gyümölcstea Mb
Házi csirkemájkrém  (7)

Falusi kenyér (1)
Lilahagyma friss

EN:248 ZS:9,0 TZS:6,1 FH:9,8
SZH:30,9 CK:10,6 SO:1,0

EN:192 ZS:3,8 TZS:1,2 FH:5,6
SZH:33,6 CK:18,8 SO:0,4

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:173 ZS:3,1 TZS:1,0 FH:5,2
SZH:30,3 CK:10,1 SO:1,0

EN:265 ZS:6,9 TZS:4,6 FH:13,1
SZH:37,7 CK:10,7 SO:0,5

EN:16 ZS:0,2
SZH:3,5 CK:0,0

TZS: FH:0,0
SO:

EN:26 ZS:
SZH:6,0 CK:0,8

TZS: FH:0,2
SO:

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:16 ZS:0,2
SZH:3,5 CK:0,0

TZS: FH:0,0
SO:

EN:16 ZS:0,2
SZH:3,5 CK:0,0

TZS: FH:0,0
SO:

EN:458 ZS:15,1 TZS:6,2 FH:23,5 EN:531 ZS:21,1 TZS:8,1 FH:30,1 EN: ZS: TZS: FH: EN:472 ZS:13,8 TZS:2,9 FH:32,7 EN:405 ZS:6,9 TZS:1,3 FH:21,4

ZS:5,4 TZS:1,9 FH:5,7 EN:249 ZS:5,0 TZS:2,4 FH:6,9 EN: ZS: TZS: FH: EN:174 ZS:5,2 TZS:2,8 FH:4,3 EN:190 ZS:3,9 TZS:1,6 FH:9,4EN:201

SZH:53,1 CK:9,2 SO:0,4 SZH:49,9 CK:9,6 SO:0,3 SZH: CK: SO: SZH:49,0 CK:10,2 SO:0,4 SZH:59,6 CK:10,0 SO:0,2

SZH:32,2 CK:10,7 SO:0,6 SZH:43,3 CK:19,8 SO:0,4 SZH: CK: SO: SZH:26,6 CK:5,6 SO:0,2 SZH:28,7 CK:6,1 SO:0,3
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