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Forralt tej (7) Forralt tej (7) Citromos tea Mb Forralt tej (7) Karamell3s tej (7) [
Sertésparizsi KREL Méz Csirkemell sonka Padlizsankrém (3;7;10) Vaj (7)

Liga csészés margarin 20% 450g Liga csészés margarin 20% 450g Liga csészés margarin 20% 450g Korpas kenyér (1;5;6;7;8;11;13) Falusi kenyér (1) =0
Falusi kenyér (1) Korpas kenyér (1;5;6;7;8;11;13) | Teljes ki6rlés(i buza kenyér 1kg (1) Tv paprika O,
Kigyouborka friss

EN:276  75:11,0 TZ5:59 FH:12,3 EN:264 75:7,8  TZ5:4,8 FH:10,0 EN:170  75:2,5 TZ5:0,8 FH:5,3 EN:271  75:8,6  TZ5:4,8 FH:11,5 EN:235 75:10,2 TZS:55 FH:7,4 U
SZH:32,2 CK:10,7 S0O:0,9 SZH:38,6 CK:18,3 S0:0,3 SzH:30,8 CK:10,1 SO:1,1 SZH:35,9 CK:10,6 S0O:0,3 SZH:28,6 CK:7,8  S0O:0,3 l
Citromos tea Mb Gylmolcslé Limonadé Gylmolcslé Gylmolcslé :0:1\
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EN:41  ZS: TZS: FH: EN:46  ZS: TZS: FH: EN:14  ZS: TZS: FH:0,0 EN:46  ZS: TZS: FH: EN:46  ZS: TZS: FH: —
SZH:10,0 CK:10,0 _SO: SZH:11,3 CK:10,8 _SO: SZH:3,0 CK:2,6 __ SO: SZH:11,3 CK:10,8 _SO: SZH:11,3 CK:10,8 _SO: ! a
Reszelt sajt (1;7) Parolt daralt pulyka Parolt daralt csirkemell Parolt dardlt pulyka Parolt daralt csirkemell

Zo6ldborséfézelék piré (1;7) Cukkinifézelék puré (7) Sargarépas burgonyapiré (7) Karfiolf6zelék piré (1;7) Kapros burgonyapliré (6;7) D
Alma Korte Kiwi Banan Korte |

EN:410  75:16,3 TZ5:7,6 FH:21,9 EN:388 75:14,0 TZ5:52 FH:17,4 EN:479 Z75:12,6 TZS:4,0 FH:29,2 EN:319  75:15,4 Tz5:2,3 FH:16,0

EN:425 75:15,1 TZ5:5,5 FH:26,6

SZH:42,1 CK:7,0  SO:0,5 SZH:44,9 CK:6,3  SO:0,9 SZH:55,8 CK:8,1  S0O:0,2 SZH:26,6 CK:1,7  SO:0,8 SZH:40,2 CK:1,8  S0O:0,2
Gyumolcstea Mb Gyumolcstea Mb Gyumolcstea Mb Citromos tea Mb GyUmolcstea Mb
Vanilias turékrém Mb (7) Szezdmmagos vajkrém (7;11) Edami sajt (7) Gylmolcsjoghurt hazi (7) Sonkakrém (7)
Teljes ki6rlésii buza kenyér 1kg (1) | Teljes ki6rlés(i buza kenyér 1kg (1) | Liga csészés margarin 20% 450g Liga csészés margarin 20% 450g Falusi kenyér (1)
Reszelt sargarépa Korpas kenyér (1;5;6;7;8;11;13) Falusi kenyér (1) Jégcsapretek
Z6ldhagyma
EN:170  25:2,6  Tz5:1,6 FH:5,6 EN:204  7S:7,7  Tz5:2,7 FH:4,7 EN:236  25:9,3  Tz5:56 FH:11,3 EN:249 7550  Tz5:2,4 FH:69 EN:166 25:2,6  Tz5:1,3 FH:6,2
S7H:30,1 CK:10,1 SO:0,6 SzH:28,0 CK:5,6  S0O:0,7 SZH:25,6 CK:5,2  S0O:0,3 S7H:43,3 CK:19,8 S0O:0,4 SzH:29,0 CK:6,8  SO:0,6

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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