
Forralt tej  (7)
Sertéspárizsi KREL

Liga csészés margarin 20% 450g
Falusi kenyér (1)
Kígyóuborka friss

Forralt tej  (7)
Méz

Liga csészés margarin 20% 450g
Korpás kenyér (1;5;6;7;8;11;13)

Citromos tea Mb
Csirkemell sonka

Liga csészés margarin 20% 450g
Teljes kiőrlésű búza kenyér 1kg (1)

Forralt tej  (7)
Padlizsánkrém  (3;7;10)

Korpás kenyér (1;5;6;7;8;11;13)
Tv paprika

Karamellás tej (7)
Vaj  (7)

Falusi kenyér (1)

Citromos tea Mb Gyümölcslé Limonádé Gyümölcslé Gyümölcslé

Reszelt sajt (1;7)
Zöldborsófőzelék püré  (1;7)

A l m a 

Párolt darált pulyka
Cukkinifőzelék püré  (7)

Körte

Párolt darált csirkemell
Sárgarépás burgonyapüré (7)

Kiwi

Párolt darált pulyka
Karfiolfőzelék püré  (1;7)

Banán

Párolt darált csirkemell
Kapros burgonyapüré (6;7)

Körte

Gyümölcstea Mb
Vaníliás túrókrém Mb (7)

Teljes kiőrlésű búza kenyér 1kg (1)

Gyümölcstea Mb
Szezámmagos vajkrém (7;11)

Teljes kiőrlésű búza kenyér 1kg (1)
Reszelt sárgarépa

Gyümölcstea Mb
Edami sajt (7)

Liga csészés margarin 20% 450g
Korpás kenyér (1;5;6;7;8;11;13)

Zöldhagyma

Citromos tea Mb
Gyümölcsjoghurt házi  (7)

Liga csészés margarin 20% 450g
Falusi kenyér (1)

Gyümölcstea Mb
Sonkakrém (7)

Falusi kenyér (1)
Jégcsapretek

EN:276 ZS:11,0 TZS:5,9 FH:12,3
SZH:32,2 CK:10,7 SO:0,9

EN:264 ZS:7,8 TZS:4,8 FH:10,0
SZH:38,6 CK:18,3 SO:0,3

EN:170 ZS:2,5 TZS:0,8 FH:5,3
SZH:30,8 CK:10,1 SO:1,1

EN:271 ZS:8,6 TZS:4,8 FH:11,5
SZH:35,9 CK:10,6 SO:0,3

EN:235 ZS:10,2 TZS:5,5 FH:7,4
SZH:28,6 CK:7,8 SO:0,3

EN:41 ZS:
SZH:10,0 CK:10,0

TZS: FH:
SO:

EN:46 ZS:
SZH:11,3 CK:10,8

TZS: FH:
SO:

EN:14 ZS:
SZH:3,0 CK:2,6

TZS: FH:0,0
SO:

EN:46 ZS:
SZH:11,3 CK:10,8

TZS: FH:
SO:

EN:46 ZS:
SZH:11,3 CK:10,8

TZS: FH:
SO:

EN:410 ZS:16,3 TZS:7,6 FH:21,9 EN:388 ZS:14,0 TZS:5,2 FH:17,4 EN:479 ZS:12,6 TZS:4,0 FH:29,2 EN:319 ZS:15,4 TZS:2,3 FH:16,0 EN:425 ZS:15,1 TZS:5,5 FH:26,6

ZS:2,6 TZS:1,6 FH:5,6 EN:204 ZS:7,7 TZS:2,7 FH:4,7 EN:236 ZS:9,3 TZS:5,6 FH:11,3 EN:249 ZS:5,0 TZS:2,4 FH:6,9 EN:166 ZS:2,6 TZS:1,3 FH:6,2EN:170

SZH:42,1 CK:7,0 SO:0,5 SZH:44,9 CK:6,3 SO:0,9 SZH:55,8 CK:8,1 SO:0,2 SZH:26,6 CK:1,7 SO:0,8 SZH:40,2 CK:1,8 SO:0,2

SZH:30,1 CK:10,1 SO:0,6 SZH:28,0 CK:5,6 SO:0,7 SZH:25,6 CK:5,2 SO:0,3 SZH:43,3 CK:19,8 SO:0,4 SZH:29,0 CK:6,8 SO:0,6
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