
A l m a A l m a Banán A l m a Banán

A l m a A l m a A l m a Banán A l m a 

Reszelt sajt (1;7)
Zöldborsófőzelék püré  (1;7)

A l m a 

Párolt darált pulyka combfilé
Cukkinifőzelék püré  (7)

Körte

Párolt darált csirkecombfilé
Sárgarépás burgonyapüré (7)

Banán

Párolt darált pulyka combfilé
Karfiolfőzelék püré  (1;7)

A l m a 

Párolt darált csirkecombfilé
Kapros burgonyapüré (6;7)

A l m a 

Gyümölcstea Mb
Tökpüré Mb (7)

Gyümölcstea Mb
Zellerpüré  (1;7;9)

Gyümölcstea Mb
Karalábé püré (7)

Citromos tea Mb
Meggypüré (7)

Gyümölcstea Mb
Brokkolipüré Mb (7)

EN:16 ZS:0,2 TZS: FH:0,0
SZH:3,5 CK:0,0 SO:

EN:16 ZS:0,2 TZS: FH:0,0
SZH:3,5 CK:0,0 SO:

EN:63 ZS: TZS: FH:0,8
SZH:14,5 CK: SO:

EN:16 ZS:0,2 TZS: FH:0,0
SZH:3,5 CK:0,0 SO:

EN:63 ZS: TZS: FH:0,8
SZH:14,5 CK: SO:

EN:16 ZS:0,2
SZH:3,5 CK:0,0

TZS: FH:0,0
SO:

EN:16 ZS:0,2
SZH:3,5 CK:0,0

TZS: FH:0,0
SO:

EN:16 ZS:0,2
SZH:3,5 CK:0,0

TZS: FH:0,0
SO:

EN:63 ZS:
SZH:14,5 CK:

TZS: FH:0,8
SO:

EN:16 ZS:0,2
SZH:3,5 CK:0,0

TZS: FH:0,0
SO:

EN:463 ZS:14,9 TZS:6,3 FH:23,5 EN:384 ZS:15,1 TZS:5,2 FH:14,2 EN:477 ZS:13,9 TZS:4,4 FH:26,9 EN:371 ZS:21,7 TZS:2,0 FH:15,4 EN:583 ZS:31,5 TZS:14,0 FH:26,3

ZS:1,7 TZS:1,0 FH:5,6 EN:276 ZS:6,4 TZS:1,9 FH:8,2 EN:200 ZS:4,8 TZS:1,6 FH:6,5 EN:314 ZS:2,0 TZS:1,2 FH:4,8 EN:217 ZS:5,6 TZS:2,6 FH:8,0EN:180

SZH:55,2 CK:6,0 SO:0,4 SZH:44,7 CK:6,2 SO:0,2 SZH:55,9 CK:6,4 SO:0,3 SZH:24,7 CK:4,3 SO:0,1 SZH:43,0 CK:2,6 SO:0,3

SZH:33,4 CK:7,7 SO:0,1 SZH:40,5 CK:12,3 SO:0,5 SZH:28,7 CK:13,8 SO:0,1 SZH:66,6 CK:55,6 SO:0,1 SZH:30,9 CK:9,4 SO:0,1
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